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Royan Océan Club Plongée 
6 allée du Brick  - 17200 -  Royan                         tél : 05 46 38 37 18 

email : secretaire.roc.plongee@gmail.com         internet : http://www.roc-plongee-royan.com 
Club associatif   (Association loi 1901, affiliée à la FFESSM) 

 

Activités proposées :  Plongée bouteille           
    Hockey subaquatique     baptême 
    Apnée              formation 
    Nage avec palmes       entretien physique 
    Handisub (après avis médical) 
    Sport-Santé 
 
 Qui :                                    Jeunes et Adultes    (à partir de 8 ans) 
 

Conditions : Certificat médical de non contre-indication 
 

Où : -  Piscine municipale de Royan (cf. créneaux) 
 -  Fosse de Civaux (sur réservation) 

-  Sorties en mer à Royan ou sur sites proposés par le club (sur réservation) 
-  Voyages proposés par le club (sur réservation) 

 

Quand : (créneaux)        (lignes d’eau)      (activités)        à Reprise mardi 16 septembre 
-  Mardi 21h15-22h30        (6)  Hockey subaquatique. 
-  Mercredi 20h00-22h30   (6)  Plongée bouteille adultes. 
-  Jeudi 20h00-21h00         (3)  Apnée tech. & perfectionnement 
-  Jeudi 21h00-22h30         (6)  Apnée tech. & perfec. et nage avec palmes  
-  Vendredi 15h30-16h30 (6)  Handisub, Sport-Santé, Pensa. 
-  Samedi 9h00-10h00       (3)  Apnée dynamique (performance & compétiteur) 
-  Samedi 13h30-15h00     (4)   Plongée bouteille jeunes. 
-  Dimanche 10h00-12h00     (6)                   NAP, Apnée dyn. ( débutant & tous niveaux)… 
nb : ajustement de l’organisation en fonction du nombre de participants & des moniteurs 
 

Tarifs 2025/2026 (adhésion club ; prêt de matériels et licence ffessm incluse) : 
          à  Hors assurance complémentaire individuelle accident. 
                           Tarifs adhésions (**)   Tarifs plongées en mer 

- Plongée adulte* 165 €,   - Adhérents adultes 15 € 
- Plongée jeune* 100 €,   - Adhérents jeunes  10 € 
- Etudiant* 105 €,    - Non-adhérents 25 € 
- Hockey 105 €,     
- Apnée ou Nage avec palmes 105 €,        à Handi : patrick.fazilleaud@orange.fr 
- Handisub ou Sport-Santé 105 €                                   ✆  06 65 38 63 15 

(*) et toutes activités (**) paiement en 3 fois possible 
Aux conditions habituelles, remise famille sur cotisation globale 10% (hors assurance). 
Pour les nouveaux inscrits ; 1ère séance gratuite, venir avec bulletin d’inscription, paiement, 
certif. médical.  (nb : les créneaux piscine sont soumis à autorisation du service des sports) 
Pour les renouvellements ; certif. médical à jour, réinscription avant mi-décembre. 
Nota : Les formulaires d’inscription sont accessibles à partir de notre site https://www.roc-
plongee-royan.com/ dans l’onglet « Infos Pratiques/Les documents ». 


